ADMINISTRATION FOR

CHILDREN & FAMILIES

Encuentre Servicios para Padres y Familias

Apoyo a Padres y Familias
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Aprenda Mas

Para obtener mas informacion sobre otros apoyos para los que
puede ser elegible y como presentar una solicitud en su area,
visite www.benefits.gov/es

La Administracién para Nifios y Familias (ACF) se compromete a
apoyar el bienestar econdmico y social de los nifios y las familias. Los
programas de ACF tienen como objetivo capacitar a las familias,
apoyar el desarrollo de los nifios y fomentar comunidades fuertes y

sanas.

Informacién sobre Paternidad: Acceda a recursos educativos y consejos para ayudar a que los papas
den lo mejor de si

Programas de Paternidad: Busque programas locales para aprender habilidades de crianza y hacer
conexiones con otros papas de su comunidad

Recursos Locales de Sustento de Menores: Solicite sustento de menores u obtenga ayuda con su caso
Modificacion de una Orden de Sustento de Menores: Aprenda cémo solicitar la modificacion de su
orden de sustento debido a un cambio en su situaciéon econémica

Conciliacién de Deudas: Consulte con su estado para ver si tiene opciones de conciliacion de deudas
para perdonar parte o toda su deuda de sustento de menores

Visitas de Padres: Busque programas que lo ayuden con el acceso a sus hijos y a pasar tiempo con
ellos

Medicaid: Obtenga informacion sobre Medicaid y si usted cumple con los requisitos segun los
ingresos de su hogar, el tamaiio de su familia, la edad, la discapacidad u otros factores.

Programa de Seguro Médico para Nifios (CHIP): Realice una evaluacion rapida sobre la elegibilidad
para CHIP u otras opciones de seguro médico para niflos menores de 18 afios con bajos ingresos

Informacidn sobre Salud del Comportamiento para Padres y Cuidadores: Aprenda sobre salud mental
y trastornos por consumo de sustancias

Programas de Abuso de Sustancias y Salud Mental: Obtenga ayuda para su salud mental y consumo
de sustancias para usted o su familia

Titulo IV de Ayuda Financiera Federal para Estudiantes (FAFSA): Busque becas, préstamos y
programas de trabajo y estudio que lo ayuden a pagar sus estudios

Programas de Empleo que Ofrece la Oficina de Sustento de Menores: Descubra si su estado dispone
de servicios de capacitacion y empleo para ayudar a los padres sin custodia a encontrar un empleo
estable

Programas de Paternidad Responsable: Consulte si existe un programa de paternidad cerca de usted
con conexiones a oportunidades de empleo y estabilidad econémica

Programa de Vivienda Publica: Encuentre informacion sobre viviendas econdmicas para familias y
personas de bajos ingresos

Programa de Vales de Eleccién de Vivienda: Obtenga informacion sobre el programa de vales de
vivienda para ayudar a familias y personas con bajos ingresos a pagar el alquiler

Programa Suplementario de Asistencia Nutricional (SNAP): Vea se califica para obtener ayuda para
poder comprar alimentos sanos para usted y tu familia
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https://www.fatherhood.gov/
https://www.fatherhood.gov/program-map
https://www.acf.hhs.gov/css/parents/find-local-child-support-office
https://www.acf.hhs.gov/sites/default/files/documents/ocse/changing_a_child_support_order.pdf
https://www.acf.hhs.gov/css/outreach-material/debt-compromise-policies
https://www.acf.hhs.gov/css/map/state-and-federal-access-and-visitation-program-contacts-map
https://www.cuidadodesalud.gov/es/medicaid-chip/getting-medicaid-chip/
https://www.cuidadodesalud.gov/es/medicaid-chip/childrens-health-insurance-program/
https://www.acf.hhs.gov/behavioral-health/bh-information-parents-and-caregivers
https://findtreatment.gov/
https://studentaid.gov/es/about
https://www.acf.hhs.gov/css/training-technical-assistance/child-support-led-employment-programs-state
https://www.fatherhood.gov/program-map
https://www.hud.gov/topics/rental_assistance/phprog
https://www.hud.gov/espanol/section8
https://www.fns.usda.gov/snap/recipient/eligibility
https://www.benefits.gov/es
mailto:help@fatherhoodgov.info

